“romper el ayuno”, ya que es la primera comida

después de muchas horas sin comer.
O
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La palabra “desayuno” viene del latin y significa

El Desayuno
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0 QUESO
1 TOSTADAS
0 YOGUR

1 PAN
O TE

0JUGO

0 LECHE

[0 MANTEQUILLA
0 MERMELADA
O MIEL

1 ENERGIA
O FRUTAS
[0 GRANOLA
0 HUEVOS
O JAMON

[0 CEREALES
0 EMPAREDADO

1 AVENA
O BATIDO
O CAFE




Solucion

Hemos pensado en incluir en este PDF la solucidon
aunque sabemos gque no las necesitas.

Porgue hasta los mejores buscadores de palabras
necesitan una pista de vez en cuando.
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