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esenciales, incluyendo calcio, vitamina Dy
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proteinas,itodo en un solo vaso .
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La leche de vaca contiene mds de 10 nutrientes

Las Bebidas
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O TEJUINO

1 TONICA

[0 ZUMO DE UVA

7 LIMONADA
[0 MARACUYA

O MATE
0 NARANJADA

O LECHE

0 CHOCOLATE
OO GUARAPO
0 HORCHATA

1 CAFE
0 CHICHA

1 AGUA DE MELON

[0 AGUA CON GAS
1 BATIDOS

0 AGUA DE COCO

0 AGUA




Solucion

Hemos pensado en incluir en este PDF la solucidon
aunque sabemos gque no las necesitas.

Porgue hasta los mejores buscadores de palabras
necesitan una pista de vez en cuando.
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